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GRAZ'DA”
SURDURULE-
BILIR YASAM
YENI
GELENLER
ICIN REHBER

Graz'a tasindiginizda bilmek istediginiz her seyi icerir.
Daha fazla bilgi icin web sitemizi ziyaret ediniz:
https://nachhaltig-in-graz.at/
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https://nachhaltig-in-graz.at/

ICINDEKILER

1. Cop Ayristirma
2. Ulasim

 Bisiklet magazalar & rotalar & destek
e Kargo bisikletleri kiralama
e Araba paylasimi

3. Ikinci el aligveris
o Ikinci el giysi, mobilya, kitap vs.
e Gegici etkinlikler veya indirimler (Giysi Takas Partileri, Ikinci El Satiglar)
e Giysiler en iyi sekilde nasil geri donusturultr?
4. Paylasim ekonomisi
o Kitaplar
e Oyunlar
e Filmler/Diziler

o Araclar
e Spor ekipmanlari

5. Yemek

e Gida israfi nasil onlenir?

e Gida israfina kars!i girisimler
 Yiyecekleri dogru sekilde depolayin
o Surdurdlebilir Aligveris

e Mobil uygulamalar

e Vegan/vejetaryen mekanlar

e Ciftlikten eve

o Ciftci pazarlari

6. Tamir kafeleri
/. Disarida icretsiz spor
8. Surdurulebilir etkinlikler

9. Katilabileceginiz girigimler

o Web siteleri, Facebook gruplari, Instagram sayfalari, podcast'ler
e Yerinde etkinlikler

10. Kentsel bahcecilik

11. Duslk butce
RVENN
o Aligveris
e Paylasilan ekonomi
e Yemek
o Kentsel bahcecilik
e Spor
e Eglence
o KENDIN YAP

12. Ener;ji tasarrufu
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NACHHALTIG IN GRAZ HAKKINDA -

Graz'da surdurulebilir ve cevreye duyarli yagsamak mi
istiyorsunuz? O zaman dogru yere geldiniz!

Nachhaltig in Graz, cevreye daha duyarli bir sekilde
yasamak icin farkli alternatifler bulabileceginiz bir
platformdur.

Nachhaltig in Graz'in sizin, aileniz ve arkadaslariniz icin
sundugu tum bilgileri, magazalari, topluluk gruplarini ve

daha fazlasini kesfedin!

Buraya tiklayin!

NACHHALTIG

Il GRAZ

www.nachhaltig-in-graz.at
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https://nachhaltig-in-graz.at/
https://nachhaltig-in-graz.at/

BU REHBER
PROJE HAKKINDA

Bu proje, Graz'a yeni gelenler basta olmak uzere, sehirde
surdurulebilir bir yagsam tarzi strdiirmek isteyen herkese yardimci
olmayi amaclamaktadir. Graz bunu yapmak icin sonsuz olanaklara
sahip, ancak tek sorun ihtiyaciniz olan bilgiyi ihtiyaciniz oldugunda
nereden alacaginizi bilmek. Bu Rehber, Graz Universitesi'nde
"Sirdiiriilebilirlik icin Degisim Yonetimi ve Ogrenme" dersinin bir
parcasi olarak olusturuldu. Her grubun kendi projesi vardi ve biz de
bu rehberi olusturduk.

Bu, sehre tasindigimizda sahip olmayi ¢ok istedigimiz bir rehberdi
ve tam da bu nedenle sizin i¢in en onemli bilgileri bir araya getirdik!

Umariz begenirsiniz ve bazi ipuclarini uygulayabilirsiniz.

Ayrica... bu ipuclarina sahip olmak isteyecek birini taniyorsaniz
paylasmayi unutmayin!

YAZARLAR

e Andrea Rodriguez

e Dicle Holzmann - Global Studies - Economics and Environment

e Enny Voge - Global Studies - Economics and Environment

e Karla Prieto

e Laura Enciso

e Leonie Sayer - Environmental System Sciences / Sustainability and
Innovation Management

e Lina Pertuis - Foreign Languages Applied
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https://minasecondhand.com/
https://minasecondhand.com/
https://minasecondhand.com/
https://minasecondhand.com/
https://minasecondhand.com/
https://minasecondhand.com/
https://minasecondhand.com/
https://minasecondhand.com/
https://minasecondhand.com/

ATIK AYRISTIRMA

UZERINIZE DUSENI YAPINIZ VE
ATIKLARINIZI AYIRINIZ

e Holding Graz, Graz kentindeki her
turlt cop, artik ve atigin
toplanmasindan sorumludur.

Atiklarimizi ve kullanilmayan e Kullaniimis yemeklik yaginizi ne
malzemeleri ¢gevreye duyarli bir yapacaginizi mi merak

sekilde bertaraf etmek igin 12 ediyorsunuz?

farkl kutumuz bulunmaktadir. FETTY, Graz sehrinde eski yemeklik
Bunlardan altisi, en yaygin atik kati ve sivi yaglari toplamaktadir. Size

tirlerini toplamak tzere her hane  bir kap veriyorlar ve sizinki doldugunda
icin evlerinin yakininda mevcuttur.  temiz bir kapla degistiriyorlar.

FARKLI ATIK KONTEYNERLERI

o KAGIT (PAPIER) -

e CAM AMBALAJLAR (GLASVERPACKUNGEN) -

e HAFIF AMBALAJLAR (LEICHTVERPACKUNGEN) - SARI
e METAL AMBALAJLAR (METALLVERPACKUNGEN) -

e BIYO ATIK (BIOABFALL) -

e NORMAL COP (RESTMULL) -

Hangi ¢opiin hangi ¢op kutusuna atilacagini ogrenmek icin, liitfen buraya
(Tiirkge atik kilavuzu) tiklayiniz.
Burada farkh dillerde atik kilavuzunu bulabilirsiniz.

Binanizin kendi konteynerleri yoksa, burada evinize en yakin ,\

¢op kutularini bulmak icin dijital bir harita bulabilirsiniz. C )
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https://www.holding-graz.at/en/waste/
https://www.umweltservice.graz.at/infos/abfall/Abfalltrennblatt_Tuerkisch.pdf
https://www.umwelt.graz.at/cms/ziel/4851342/DE/?-&1&0&Abfall_6_lAbfalltrennblatt&aatbl&1
https://www.graz.at/cms/beitrag/10295854/8115447/Online_Karte_Abfallsammelstellen_oeffentlich.html
https://www.holding-graz.at/en/waste/fetty/
https://www.holding-graz.at/en/waste/fetty/

ULASIM: BISIKLET
SATIN ALMA, KIRALAMA, ONARMA & DESTEK

Facebook gruplari

Anahtar kelimeler altinda bisiklet satin
almak icin cesitli gruplara bakin:
“Fahrradflohmarkt”, “Fahrradborse
Graz", “Fahrrad kaufen”, etc.
Willhaben

Diger seylerin yani sira kullaniimis
bisikletler icin platform

Diger platformlar

ebay, fundgrube, shpock, Flohmo, etc.
REBIKEL

Servis, yedek parca, yeni bisikletler,
sehir bisikletleri, Hollanda bisikletleri,
kargo bisikletleri, kiralama ve daha
fazlasini burda bulabilirsiniz.
BICYCLE

¢esitli konumlarinda onarim ve servis,
kiralama, satis, bisiklet servis kutusu,

yedek parcalar, yikama istasyonu, kafe

bisikleti ve daha fazlasini bulabilirsiniz.

Styrian Chamber of Labor
lkbaharda bir bisiklet fuari
dizenliyorlar. Web sitesindeki
etkinliklere tiklamaniz yeterli.
Re.use

onarilmis ve geri donusturulmus
bisikletler sunmaktadir.

Old Dirty Bikes

ikinci el bisikletler sunmaktadir.

NACHHALTIG IN GRAZ

Re.turn-city

yeni ve restore edilmis kullaniimis
bisikletlerin yani sira onarim ve servis
hizmeti de sunmaktadir.

PP Radlshop

yeni ve kullanilmig bisikletlerin yani sira

onarim ve servis hizmeti de sunmaktadir.

Shop Impossible

Ikinci el bisikletler, tamir ve servis
hizmetleri sunuyor.

UNICYCLE Bike Shop

yeni ve kullaniimig bisikletlerin yani sira

onarim ve servis hizmeti de sunmaktadir.

Heels On Wheels

Kadinlar icin bisiklet magazasi: tamir,
servis, yeni ve kullanilmig bisiklet satisi
RAW Bikes Graz

restore edilmis kullaniimis bisikletler
sunmaktadir.
Banana Bikes

onarim ve yenileme hizmeti sunmaktadir.

Die Radlerei

onarim, yedek parca ve restorasyon
sunmaktadir.
SchubertNEST

bisiklet onarimi ve ileri donlistim igin
atolye calismalari sunmaktadir.


https://www.willhaben.at/iad
https://www.caritas-steiermark.at/carla/carlas-in-graz
https://www.ebay.at/
https://www.caritas-steiermark.at/carla/carlas-in-graz
https://www.fundgrube.at/
https://www.caritas-steiermark.at/carla/carlas-in-graz
https://www.shpock.com/de-at
https://www.caritas-steiermark.at/carla/carlas-in-graz
https://www.rebikel.at/
https://bicycle.at/
https://stmk.arbeiterkammer.at/service/veranstaltungen/Veranstaltungen.html
https://www.facebook.com/reusebikeweiz
https://de-de.facebook.com/olddirtybikes/
https://www.facebook.com/returncitygraz/
http://www.radlshop.at/index.html
https://nachhaltig-in-graz.at/shop-impossible/
https://www.facebook.com/unicyclegraz/
http://www.heelsonwheels.at/
https://www.raw-bikes-graz.at/
https://bananabikes.at/
https://dieradlerei.at/
https://schubertnest.at/

N

ULASIM

KARGO BISIKLETI KIRALAMA & ARAC PAYLASH >

e TIM e FAMILY OF POWER
o Kargo bisikleti veya araba kiralama o e-Arac Paylasimi
o Radverteiler e Getaround
o Bisiklet veya kargo bisikleti o Ozel arac kiralama ve arag
kiralama paylasimi
e OH Uni Graz o BlaBlaCar
o Online form araciligiyla onceden o Carpool Uygulamasi
rezervasyon yaptirabilirsiniz e ummadum
(depozito karsiliginda) o Carpool Uygulamasi
e Daha fazla ucretsiz kiralama yeri icin 7\
ouraya tiklayiniz: Gratis-Verleih e ——
_astenrader Graz ) a—

7\

SEYAHAT & YURUYUS

 Bike Citizens
o Bisiklet yollari icin rota planlama - uygulama olarak da mevcut
e Bikemap
o Steiermark'deki bisiklet rotalari
o Radfahren in der Steiermark
o Steiermark'ta bisiklet stirmek - rotalar ve daha fazla bilgi
o Komoot
o Herhangi bir yer icin bisiklet rotalari bulun
e Bahn zum Berg
o Actk hava etkinlikleri i¢in toplu tagima bulun
e Hiittenatlas Naturfreunde
o Toplu tasima ile ulasilabilen yuriiylis noktalari
o AlpenvereinAktiv
o Toplu tasima ile ulasilabilen yuriiylis noktalari
e Alpenverein Graz
o Toplu tasima ile ulasilabilen yuriiylis noktalari
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https://www.tim-oesterreich.at/graz
https://www.radverteiler.at/
https://organisation.oehunigraz.at/lastenrad/
https://nachhaltig-in-graz.at/gratisverleih-lastenraeder-graz/
https://www.bikecitizens.net/de/
https://www.bikemap.net/de/l/2764581/
https://www.steiermark.com/de/Steiermark/Aktiv-in-der-Natur/Rad-Bike
https://www.komoot.de/
https://www.bahn-zum-berg.at/
https://umwelt.naturfreunde.at/files/uploads/2019/10/NFOE_Huettenatlas__Zweite_Auflage_web.pdf
https://www.alpenvereinaktiv.com/de/liste/mit-bus-und-bahn-zu-alpenvereinshuetten-auswahl-/113203738/
https://www.alpenverein.at/graz_wAssets/docs/downloads/oeffentliche_anreise_in_berge.pdf
https://www.familyofpower.com/
https://at.getaround.com/
https://www.blablacar.de/
https://www.ummadum.com/at/

iKINCI EL ALISVERIS

CESITLI URUNLER

e Nachhaltigkeitsladen — Nachhaltig in Graz

"Ihtiyacin olani al, ihtiyacin olmayani getir!" slogani altinda giysi, kitap,
mutfak gerecleri ve cok daha fazlasi gibi cesitli esyalari getirebilir veya

oulunabilirsiniz.

e Carla

oulabilirsiniz. Aldiginiz seyler icin belirli bir fiyat yok, bunun yerine
magazanin uzun vadede sirdirdlebilir olmasi icin bagista

Graz'daki Carla Magazalari size farkli trtinleri dusuk fiyatlarla ikinci el
olarak satin alma imkani sunuyor. Giyim ve Ayakkabi, Sofra Takimlari,
Ev Tekstili, Kitaplar, Dekoratif esyalar ve Oyuncaklar bulabilirsiniz.

Burada ayrica artik ihtiyac duy
bagislayabilirsiniz!

e KostNix-Laden

nadiginiz iyi korun

mus esyalari da

Artik ihtiyac duymadiginiz iyi durumdaki esgyalarinizi getirebileceginiz
birka¢ KostNix Magazasi var - ve diger insanlarin intiyac duymadigi ve
bagisladigl esyalari sizde kendinizle eve gotirebilirsiniz.

1.EggenLend
2. Gratwein
3. Hitzendorf

3 '\\\
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https://nachhaltig-in-graz.at/verschenkladen-nachhaltig-in-graz/
https://www.caritas-steiermark.at/carla/carlas-in-graz
https://www.facebook.com/KostNixEggenLend/
https://www.facebook.com/kostnixladengratwein/
https://www.facebook.com/Kost-Nix-Laden-Hitzendorf-103862251225527/

iKINCI EL ALISVERIS

[KINCI EL GIYSILER {:':

e HUMANA
Graz'daki iki Humana magazasi "Vintage & Ikinci EI" kiyafetleri uygun fiyatlarla
sunmaktadir. Normal satislarinin yani sira, belirli donemlerde (her yeni sezon
oncesinde) kiyafetlerin fiyatlar parca basina 2 €'ya ulasana kadar her giin
dustrulmektedir, bu nedenle sosyal medya hesaplarini kontrol etmeye deger.

o Kleidertausch (Giyisi Degisim Etkinlikleri veya Takas Partisi)
Zaman, zaman kiyafetlerinizi goturebileceginiz ve kiyafet alabileceginiz cesitli
kiyafet degisim partileri diizenleniyor. Graz'daki Nachhaltig'in etkinlik sayfasina
bakmanizi ve "Kleidertausch” olarak adlandirilan etkinlikleri aramanizi oneririz.

1.Events of Nachhaltig_in Graz

2.Swap Parties

3. Bir giysi takasi etkinligi icin ekipmana ihtiyaciniz varsa, Nachhaltig_in

Graz'dan odung alabilirsiniz.

o BeThrifty Events
BeThrifty her yil farkh sehirlerde ve ayrica Graz'da cesitli etkinlikler
dizenlemektedir. Orada vintage kiyafetler satin alabilirsiniz. Her kilo i¢in sadece
sabit bir miktar oduyorsunuz. Web sitelerinde, yaklasan etkinlikleri hakkinda bilgi

bulabilirsiniz.

e Dogdays of Summer
Vintage giyim sevenler ve ellerinde daha yuksek bir bitce olanlar - bu magaza
e VinziShop Graz

tam size gore!
S
e Mina Second Hand & Mehr

>
e ve cok daha fazlasi.. \’O
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https://humana.at/stores/filialuebersicht-graz/
https://nachhaltig-in-graz.at/termine/
https://nachhaltig-in-graz.at/wie-funktioniert-ein-kleidertausch/
https://nachhaltig-in-graz.at/festausstattung-verleih/
https://bethrifty.events/collections/alle-events
https://dogdaysofsummer.at/
https://www.vinzi.at/vinzishop-graz/
https://minasecondhand.com/

PROFESYONEL IPUCU:ESKI
GIYSILERI NE YAPMALI?

e 1) lyi durumdaki giysiler “Willhaben” veya “Vinted" gibi
online platformlar araciligiyla veya bit pazarlarinda satilabilir
veya ucretsiz olarak verilebilir.

e 2) Bagista bulunmak, iyi durumdaki giysilerin elden
cikarilmasi icin bir baska coziimdur. Bazi bagis noktalar:
o Carla Graz
o Nachhaltigkeitsladen
o KostNix-Laden EggenLend
o KostNIXLaden Hart bei Graz
o Verschenkeregal Eggenberg
o VinziShop Graz
o Used-clothes container
o Re-Use Box
o Recyclingcenter Sturzgasse - Holding Graz:
Altkleidersammlung - Holding Graz (holding-graz.at)

e 3) EGer giysinizde kusurlar varsa ve siz onu kurtarmak
istiyorsaniz, onarilmasini saglayin ya da uzmanlardan biraz
yardim alarak kendiniz onariniz! Asagidaki Dikis-Onarim-
Kafelerinin desteginden yararlanabilirsiniz:

o Nahwerkstatt Freistil by ERfA
o Kostnix-Nahberatung
o Die Manufaktur

Diger alternatifleri "Onarim Kafeleri® bolimtinde bulabilirsiniz.



https://www.willhaben.at/iad
https://www.vinted.at/
https://www.caritas-steiermark.at/carla/carlas-in-graz
https://nachhaltig-in-graz.at/nachhaltig-in-graz-verschenkladen/
https://nachhaltig-in-graz.at/kostnix-laden-eggenlend/
https://www.hartbeigraz.at/wirtschaft/unternehmen/952-kost-nix-laden.html
https://nachhaltig-in-graz.at/verschenkeregal-eggenberg/
https://www.vinzi.at/vinzishop-graz/
https://www.meinbezirk.at/graz/c-lokales/altkleidercontainer-in-graz-fuer-ein-leben-nach-dem-kleiderschrank_a3064545
https://www.umwelt.graz.at/cms/ziel/6769426/DE/
https://www.holding-graz.at/de/standort/recyclingcenter-sturzgasse/
https://www.holding-graz.at/de/abfall-holding-graz/altkleidersammlung/
https://www.freistilbyerfa.at/
https://www.hartbeigraz.at/wirtschaft/unternehmen/952-kost-nix-laden.html
https://www.diemanufaktur.org/index.php/angebote/textiles

PROFESYONEL IPUCU:ESKI
GIYSILERI NE YAPMALI?

e 4) lleri doniisiim magazalar eski tekstil iriinlerinizi
kullanabilir ve onlardan yeni triinler yaratabilir. Su anda neye
ihtiyac duyduklarini web sitelerinden kontrol edebilirsiniz:

o Maline Stoffmetamorphose

o Heidenspass

o Qffline Retail

o tag.werk - Caritas der Diozese (brandalar, tenteler veya
deri)

o milli lux



https://www.malinestoffmetamorphose.at/
https://www.heidenspass.cc/materialspenden
https://www.projekt-offline.at/offline-retail/
https://tagwerk.at/unterstuetz-uns//
https://www.millilux.at/ueber-uns

iKINCI EL ALISVERIS
)

=3 ONLINE PLATFORMLAR
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e Willhaben
o Kiyafetten elektronige - online pazar yeri "Willhaben" tizerinde
hemen hemen her seyi satin almak ve satmak icin bir hesap
olusturabilirsiniz. Yeterince hizliysaniz, gercek pazarlik fiyatlaryla
bir seyler yakalayabilirsiniz! Ayrica ucretsizede harika bir teklif var.
e Verschenkt Gruppen
o Graz'da esyalarini elden cikarmak veya hediye etmek isteyen
kisilerle bu esyalari arayan kisileri eslestirmek icin ¢esitli Facebook
gruplari bulunmaktadir. Gruplarin listesi icin tiklayiniz:
= Verschenk-Facebook-Gruppen
e Refurbed
o Refurbed, Avusturya'daki en buytk yenilenmis elektronik
platformudur. Burada bulacaginiz elektronik cihazlar moderndir,
daha disiik fiyata satilir, tamamen iglevseldir ve en az 12 ay
garantilidir.

[KINCI EL MOBILYALAR

e Mobelheld
o Mobelheld, uygun fiyatlarla kullanilmis mobilya satin alabileceginiz bir
isletmedir. Mevcut mobilya parcalari online olarak veya belirli
zamanlarda magazada gorebilirsiniz. Belirli bir ticret karsiliginda
mobilyalar evinize getirilebilir veya evinizden alinabilirde.
e Mobellager der Stadt Graz
o Eski ama iyi korunmus mobilyalari veya artik ihtiya¢ duyulmayan
mobilyalari Graz sehrinin mobilya magazasina bagislayabilirsiniz. Bu
mobilyalar daha sonra Graz'da sosyal ihtiyac sahibi kisilere veriliyor.
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https://www.willhaben.at/iad
https://www.willhaben.at/iad
https://nachhaltig-in-graz.at/verschenk-facebook-gruppen/
https://www.refurbed.at/l/apple-week/?&co=at&utm_medium=brand&utm_source=google&utm_cluster=3&utm_campaign=brand&utm_group=exact&utm_content=&cq_plac=&cq_net=g&cq_pos=&cq_med=&cq_plt=gp&gclid=Cj0KCQjw-JyUBhCuARIsANUqQ_KNjMc0N-gZMxnVqlusUpGdeMK2oW5w0Vq7d6nndwImy7hQnaH9zPsaAjVdEALw_wcB&gclsrc=aw.ds
http://www.xn--mbelheld-n4a.at/
https://www.graz.at/cms/beitrag/10345823/8109641/

iKINCI EL ALISVERIS

KITAPLAR

e Books4Life

o |kinci el kitap magazasi

o Ek olarak kitap bit pazarlari organize etmektedir.
e Carla Books and Media (Styria)

BIT PAZARI

o Sehrin farkli bolgelerinde sik sik bit pazari etkinlikleri
dizenlenmektedir. Uygun bir yer ve tarih bulmak icin etkinlik
listesini kontrol etmenizi Oneririz.

o Flohmarkt Termine
m . R
HE 5,

e Ve diger birgok ikinci el magazasi icin lutfen bu kapsaml listeyi
kontrol ediniz:
o Second hand stores

NACHHALTIG IN GRAZ


http://books4life.at/
https://carla-styria.at/kategorie/buechermedien/page/4/
http://books4life.at/
http://books4life.at/
http://books4life.at/
http://books4life.at/
http://books4life.at/

PAYLASIM EKONOMISI
KITAP KUTUPHANELERI

Ucretsiz kiiciik kiitiiphaneler olarak acik kitap raflari
e licretsiz kitaplar
e Graz'da duzinelerce noktalarda bulunmaktadir
e istediginiz kitabi secin ve ekleyin
o Kiicuk kutuphanelerin konumlari: Nachhaltig_in Graz
Die Manufaktur - Verschenkecke acik kitap raflari icin
kitap topluyor. Kitaplarinizdan bazilarini onlara
vermekten ¢cekinmeyiniz!

Stadtbibliothek Graz
e Graz'daki kutliphanelerde cok cesitli kitaplar
bulabilirsiniz
o dusuk yulik ticret
e e-kitaplar da mevcut

AK-Bibliothek

o Kitaplar, sesli kitaplar, e-kitaplar, DVD'ler, gazeteler
ve dergiler mevcut
e lcretsiz

OYUN KUTUPHANELERI

Stadtbibliothek Graz
e cesitli masa oyunlari, video oyunlari vs.
o dusuk yulik ticret

Ludovico
e cesitli masa oyunlari, kart oyunlari vs.
o Ucret hakkinda bilgi ana sayfada mevcuttur

NACHHALTIG IN GRAZ


https://www.stadtbibliothek.graz.at/index.asp?ref-type=gebuehren
https://www.stadtbibliothek.graz.at/
https://nachhaltig-in-graz.at/listen/offene-buecherregale-in-graz-graz-umgebung/
https://www.diemanufaktur.org/index.php/aktuells
https://www.stadtbibliothek.graz.at/index.asp?ref-type=gebuehren
https://stadtbibliothek-graz.overdrive.com/
https://www.stadtbibliothek.graz.at/
https://www.stadtbibliothek.graz.at/
https://www.stadtbibliothek.graz.at/

PAYLASIM EKONOMISI
FILMLER & DIZILER

Stadtbibliothek Graz
o "Stadtbibliothek Graz"da bir hesabiniz varsa cesitli
filmler ve diziler izleyebilirisniz:
o Onleihe
o Filmfriend
o dusuk yulik ticret

AK-Bibliothek
o "AK-Bibliothek "te bir hesapla cesitli filmler ve diziler
izleyebilirisniz:
o Filmfriend
e lcretsiz

>, ARACLAR
ﬂ/) ' Insaat projeleriniz veya belirli mobilyalarin temizligi

icin Ozel aletlere mi ihtiyaciniz var? Ihtiyaciniz olan
aleti kiralamak icin asagidaki sayfalari kontrol edin:

1.0zel vatandaslarin kiralama platformu

Shareonimo

2.DINGEBORG (Stadtbibliothek Graz)

3.0BI

4.Karcher

5.BAUHAUS

6. Maschinenverleih Graz

/.Bols

8. Leihmax

9.Lorencic
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https://www.shareonimo.at/
https://www.stadtbibliothek.graz.at/index.asp?ID=5429
https://www.obi.at/markt/mietgeraete
https://www.kaercher.com/at/services/professional/kaercher-mietgeraete.html
https://www.bauhaus.at/leistungen/leihservice
https://www.maschinenverleih-graz.at/
https://www.boels.com/de-at/branches/steiermark/graz-puntigam
https://www.leihmax.at/
https://www.lorencic.at/mietgeraete_14.htm
https://www.onleihe.com/graz/frontend/welcome,51-0-0-100-0-0-1-0-0-0-0.html
https://graz.filmfriend.at/de/home
https://www.stadtbibliothek.graz.at/index.asp?ref-type=gebuehren
https://www.stadtbibliothek.graz.at/
https://akstmk.filmfriend.at/de/home
https://www.stadtbibliothek.graz.at/

PAYLASIM EKONOMISI
SPOR EKIPMANLARI

Kis sporlari
o Surf Service Graz: snowboardlar, kayaklar, sirt
¢antalari, vs.
e Andrea’s Ski Second Hand & Ski-Verleih: kayak
ekipmanlari, snowboardlar, buz patenleri, buz hokeyi
ekipmanlari, kizaklar, vs.

Su Sporlari
e Surf Service Graz: Sorf tahtalari, SUP tahtalari,
ucurtma dislileri, vs.
o SUPXperience: SUP tahtalari

Diger acik hava sporlar

/

o Ozel vatandaslarin kiralama platformu Needit: cesitli ,\\/
esyalar
» DINGEBORG (Stadtbibliothek Graz): slackline setleri,
masa tenisi setleri, vs.
N > - N
~~w== D|GER URUNLER
Farkli trinleri bu sayfalarda bulabilirsiniz:
1.0zel vatandaslarin kiralama platformu
Shareonimo
C= > 2. DINGEBORG (Stadthbibliothek Graz): mutfak

esyalari, hobi esyalari. enstrimanlar vs.

Gelismeler ve diger alternatifler Nachhaltig_in Graz'in web sayfasinda yer

almaktadir.
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https://www.shareonimo.at/
https://www.stadtbibliothek.graz.at/index.asp?ID=5429
http://www.surfshop.at/Verleih-Winter.html
https://www.andreas-ski-secondhand.at/
http://www.surfshop.at/Verleih-Winter.html
https://supxperience.at/verleih-freizeit-angebot/?product-page=2
https://needit.at/
https://www.stadtbibliothek.graz.at/index.asp?ID=5429
https://nachhaltig-in-graz.at/thema/initiativen/sharing-verleih/

YIYECEK

PROFESYONEL iPUCU:
¥ GIDA ISRAFI NASIL
ONLENIR?

1) Miimkiinse son kullanma tarihi yakinda gececek iiriinleri (1/2
fiyatina) satin aliniz - bu sekilde perakendeciler bunlari atmaz ve
siz de tasarruf etmis olursunuz.

2) Her zaman miikemmel goriinen uriinleri satin almayiniz, meyve
ve sebzeleri cope atilmaktan kurtarabilirsiniz. Ornek: tek tek muz
veya hafif hasarli elma satin alabilirsiniz.

3) Yiyeceklerin hala yenilebilir olup olmadigini kontrol etmek igin
duyularimizi kullanimiz. Son kullanma tarihi SADECE Grdntn

ureticisinin en yiksek kalitesini garanti ettigi tarihi belirtir.

4) Bir meyve veya sebzenin sadece bir kismi yontulmussa, o
kismi kesin ve geri kalanini kulaniniz!

5) Saticilara artan yiyeceklerle ne yaptiklarini sorunuz (bu artik
bir tabu olmaktan ¢cikmaldir).

6) Ac alisveris yapmayiniz (ve sadece bir alisveris listesi ile
yapiniz) - ihtiyacinizdan fazlasini almayiniz!

7) Artan yiyecekleri baskalariyla paylaslnli
8) Once eski Uriinleri tiiketiniz. :

9) Yiyecekleri dogru sekilde depolayiniz.
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YIYECEK
ISRAFA KARSI INISIYATIFLER

e Food Sharing
Serbestce erisilebilen bir dizi kutu, raf ve buzdolabi sehir
genelinde dagitilmistir. Herkes yenilebilir yiyecekler koyabilir ve
herkes bunlardan alabilir! ;llgileniyor musunuz? Facebook
grubuna katilabilirsiniz: Share & Care lebensmittel Graz und
Umgebung

e Duniin Ekmegi
Bazi firinlarin diinden kalan ekmeklere ikinci bir sans verdikleri
ve indirimli fiyatlarla sattiklari subeler bulunmaktadir: Martin
Auer'den "PANE" ve Sorger'den "Gutes von gestern”.

e Graz'daki Dumpstern
Dikkanlar kapandiktan sonra, sipermarketlerin serbestce
erisilebilen cop kutularinda hala iyi durumda olan yiyecekler
bakinabilirsiniz ve ihtiyaciniz olani alip goturebilirsiniz. Boylece
insanlar paradan tasarruf eder ve supermarketler ¢op
licretlerinden tasarruf eder. ¢llgileniyor musunuz? Facebook
grubuna katilin: Dumpstern Graz

e Mouthrobbery.org ve Fruitmap.at
Mouthrobbery.org, kimseye ait olmayan ve meyvelerin cope
gitmesini onlemek amaciyla isteyen herkes tarafindan toplanabilen
meyve agaclarindan olusan bir Alman dijital atlasidir. Ayni fikirle,
Fruitmap.at Grazdaki tum meyve agaclarini gosteren bir
platformdur.

e Gmota'da disarida yemek
Her Cumartesi aksami Foodsharing'den gida kurtaricilari, iyi bir
arkadashk icinde yemek yemek isteyen herkesle lezzetli
vejetaryen/vegan yemekler paylasiyor.
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https://foodsharing.at/
https://www.facebook.com/groups/foodsharing.shareCare/
https://www.facebook.com/groups/1440645626157514/
https://nachhaltig-in-graz.at/mundraub-org/
https://nachhaltig-in-graz.at/plattform-fruitmap-at/
https://nachhaltig-in-graz.at/essen-essen-im-gmota/

YIYECEK
YIYECEKLERI DOGRU SEKILDE DEPOLAYINIZ

Taze urlnlerinizin tadini daha uzun siire cikarmak ve gida israfini en aza indirmek icin
basit stratejiler! Dikkat edilmesi gereken 3 sey vardir: sicaklik, etilen ve hava akimu.
o Bazi urtinler serin ortamlara ihtiya¢ duyarken digerleri sadece oda sicakligina
ihtiyac duyar.
o Bazi meyveler dogal olarak etilen gazi salgilarken digerleri etilene duyarhdir,
bu nedenle onlari ayri tutmalisiniz.
o Bazl urunler hava sirkiilasyonuna ihtiya¢ duyarken, digerleri poset veya kapall
kaplara ihtiyac duyar.

Meyve / Sebze Kosullar Konteynir Raf omrii Onleyiniz
, lahana, yesillik,
Apples buzdolabi plastik torba > 2 hafta
havuc
. oda sicakligi sonra acikta, sonra plastik lahana, yesillik,
Armutl 2 haft
@ FREREE buzdolabi torbada buzdolabinda = £ hara havuc

Greyfurt / oda sicak.: 1-2 hafta
6 Portakallar buzdolabi acikta veya acik kapta buzdol: > 2 hafta
kapali kap, illikleri
% Havuclar buzdolabi sl g?lfa::sl en 2-3 hafta elma, armut

buzdolabi, plastik

Sogan /
CS egan serin ve kuru ortam acikta veya acik kapta > 2 hafta
@ torbalar

Sarimsak

Patates / serin, nemli ve acikta veva acik kapta P: > 3 hafta buzdolabi, plastik
Tath patates karanlk E el P TP: 1-2 hafta torbalar

@ Marullar Blizdolab: kapali kapta, <1 hafta elmalar, armutlar,
yikanmamis nem
kta, kesildi
Lahana buzdolabi acikta, kesildikten elma, armut
sonra kapali kapta
%3 Brokoli /
Karnibahar buzdolab kapali kapta < 2 hafta elma, armut

Grafik Sarah MacReading tarafindan hazirlanmistir. Kaynak: Wirecutter from New York Times (2020)
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https://www.nytimes.com/wirecutter/blog/keep-your-produce-fresh/

YIYECEK
SURDURULEBILIR ALISVERIS

e Das Dekagramm & Das Gramm:
o Bu sifir atik pazarinda ambalajsiz yoresel ve mevsimlik organik
gidalar, ambalajsiz dogal kozmetik drtnleri, dogal temizlik ve
deterjan urunleri satin alabilirsiniz.

e Minimali:

o Vegan, plastik icermeyen, adil dretilmis ve
bolgesel riinleri bulabileceginiz yeni acilan
ambalajsiz magaza.

e Beechange:

o Cok cesitli Urtnlere ve iyi bir secime sahip
online bir magazadir. CO2 notr nakliye ve geri
donusturilmis ambalaj ve dolgu malzemesi
sunulmaktadir.

MOBIL UYGULAMALAR

e Too Good to Go
o Bu uygulama, firinlar, restoranlar, kafeler, oteller
ve supermarketler gibi isletmelerin ihtiyac
fazlasi yiyeceklerini daha dusik fiyata
satmalarini saglar. Isletmelerin sundugu siirpriz
cantalari kesfediniz ve satin aliniz.
e Skoonu
o Paket servis ve yemek dagitimlari i¢cin ambalaj
atiklari  konusunda endiselenmeyin, Skoonu
ortak restoranlarinda yiyeceklerinizi plastik
ambalajlar yerine paslanmaz celik kaplarda
teslim alabilirsiniz.
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https://toogoodtogo.at/de-at
https://skoonu.com/
https://www.dasgramm.at/
https://minimali.at/
https://minimali.at/
https://www.beechange.com/

YIYECEK o>

VEGAN/VEJETARYEN MEKANLAR:

Bircok restoran vegan ve vejetaryen meni segeneklerini artiriyor olsa da,
sadece vegan ve vejetaryen yiyecekler bulabileceginiz bazi yerlerin listesi
asagida sunulmaktadir:

e Ginko: vegan bife ve pastane

e Erde: vegan kafe ve restoran

o Swing Kitchen: iyi bilinen vegan fast food klasikleri

o Greenhouse: soguk-sikilmis meyve sulari, smoothie'ler,
kekler, bowl'lar, corbalar ve sandvicler

e Mangold's: salatalar, genis acik bufe, kafe ve firin

e Eisperle: saf vegan dondurma

CIFTLIKTEN EVE

 BioKiste:

o Hartberg'deki organik ciftlik Lebenbauer vyillardir Graz'a organik
kutular teslim ediyor. Listeden urtinleri secip bir e-posta gondermeniz
yeterlidir. Teslimatlar Pazartesi ve Sali gunleri yapiimaktadir. Ya ¢ok
az paketleme yapiliyor ya da hi¢ yapiimiyor.

o |letisim: biohof-lebenbauer@aon.at

e Nah Genuss:

o Bilincli bir keyif icin c¢iftcilerden online
organik et ve organik sarap siparis
edebilirsiniz.

e Kleinbauernmarkt.at:

o Kictk yerel ciftliklerden ve dreticilerden
cesitli yiksek kaliteli, bolgesel ve mevsimlik
yiyecekleri bulabileceginiz dijital pazar yeri.
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https://www.restaurant-ginko.at/
https://cafeerde.com/
https://www.swingkitchen.com/
https://www.greenhouse-ginko.at/
https://www.mangolds.com/
https://www.mangolds.com/
https://www.eisperle.at/
https://www.nahgenuss.at/
https://www.graz.at/cms/beitrag/10345823/8109641/

CIFTCI PAZARLARI

PLASTIGI AZALTMAK / YEREL TUKETIMI TERCIH ETMEK

Israf_paraya mal olur! Dolayisiyla bu masraflardan

kacinmanin en iyi yolu bu tur atiklar yaratmaktan

kacinmaktir.

Bu nedenle size, haftalik market alisverislerinizde
urettiginiz ambalaj miktarini azaltmanizi ve ayni
zamanda Steiermark'taki ciftcilerden gelen vyerel
ekonomiyi desteklemenizi dneriyoruz.

CIFTCI PAZARLARI

Bir secenek olarak, meyve ve sebzelerinizi Graz Sehri'nin sizin i¢in sundugu
farkh ciftcilerden veya biyo pazarlardan satin alabilirsiniz.

Yer
Alt-Grottenhof

Andritz

Citypark
Geidorfplatz
Herz-Jesu-Kirche
Kaiser-Josef-Platz
_endplatz
_iebenau

Ragnitz
Smart City
St. Leonhard

St. Peter-Pfarrweg

Acik oldugu saatler
CUM 12.00 - 17.00

PER, 12.00 - 18.00, CMT 7.00 - 13.00;
MAR-KAS ayrica SAL 10.00 - 17.30

CUM 10.00 - 16.00

CAR ve CMT 7.00 - 13.00

SAL 14.00 - 18.00

PZT - CMT 6.30 - 13.00
PZT - SA 6.00 - 13.00

CUM 13.00 - 18.00

SAL ve CUM 07.00 - 13.00

PER 12.00 - 18.00
CAR 12.00 - 15.00

PER 12.00 - 18.00, CMT 06.00 - 13.00;
MAR-KAS ayrica SAL 14.00 - 19.00
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JWPFORT
Aofly

Hangisinin evinize daha
yakin oldugunu veya
hangilerinin en turistik
oldugunu gormek igin
BURAYA tiklayin.

Bio ve Bolgesel Gida
hakkinda daha fazla
bilgi icin lutfen
Nachhaltig__in__Graz'in
web sayfasini ziyaret
edin.



https://www.graz.net/essen-und-trinken/bauernmaerkte-in-graz/
https://www.holding-graz.at/en/waste/residual-waste-tariffs/
https://nachhaltig-in-graz.at/bauernmarkt-kaiser-josef-platz/
https://nachhaltig-in-graz.at/bauernmarkt-kaiser-josef-platz/
https://nachhaltig-in-graz.at/bauernmarkt-kaiser-josef-platz/
https://nachhaltig-in-graz.at/bauernmarkt-kaiser-josef-platz/
https://nachhaltig-in-graz.at/bauernmarkt-kaiser-josef-platz/
https://nachhaltig-in-graz.at/bauernmarkt-kaiser-josef-platz/
https://nachhaltig-in-graz.at/bio-bauernmarkt-citypark/
https://nachhaltig-in-graz.at/bauernmarkt-geidorf/
https://nachhaltig-in-graz.at/biobauernmarkt-herz-jesu/
https://nachhaltig-in-graz.at/bauernmarkt-kaiser-josef-platz/
https://nachhaltig-in-graz.at/lendplatz/
https://nachhaltig-in-graz.at/liebenauer-bauernmarkt/
https://nachhaltig-in-graz.at/bauernmarkt-ragnitz/
https://nachhaltig-in-graz.at/bauernmarkt-st-leonhard/
https://nachhaltig-in-graz.at/bauernmarkt-st-leonhard/
https://nachhaltig-in-graz.at/bauernmarkt-st-leonhard/
https://nachhaltig-in-graz.at/bauernmarkt-st-peter/
https://nachhaltig-in-graz.at/bauernmarkt-kaiser-josef-platz/
https://www.google.com/search?tbs=lf:1,lf_ui:2&tbm=lcl&sxsrf=ALiCzsb7P8aKpPbXVs_iKjBP6Fuy6U5oCw:1653074843101&q=markets+in+graz&rflfq=1&num=10&sa=X&ved=2ahUKEwjwnr3W5-73AhUSRfEDHV8yBx0QjGp6BAgLEAE&biw=1366&bih=568&dpr=1#rlfi=hd:;si:8995646279359769670,l,Cg9tYXJrZXRzIGluIGdyYXpI5frN3MurgIAIWhsQABgAGAIiD21hcmtldHMgaW4gZ3JhejICZGWSAQ5mYXJtZXJzX21hcmtldKoBDxABKgsiB21hcmtldHMoBQ;mv:[[47.1097001,15.499098000000002],[47.0226585,15.3881912]]
https://nachhaltig-in-graz.at/thema/einkaufen/lebensmittel/

ONARIM KAFELERI

Elektronik cihazlarin ya da diger esyalarin tamir edilebilecek ve tekrar
calisabilecek durumda olmalarina ragmen cope atilmalari nadir
gorilen bir durum degildir. Cogunlukla, bu arizali esyalarin omriini
nasil uzatabilecegimizi bilmeyiz, ancak bu gibi durumlarda tamir
kafeleri gidilmesi gereken yerlerdir. Burada onlari nerede
bulabileceginizi ve hangi onarimlari yaptiklarini gorebilirsiniz:

e Kostnix-Repair elektronik ve ahsap esyalar icgin

e Repair Café Graz elektronik, tekstil vs. icin

o REPAIR Incafé elektronik, tekstil, bisiklet vs. igin

e ECHO Repair Café elektronik, oyunlar, tekstil vs. icin

e The Odilien Shop dokuma sepetler ve hasir
mobilyalar igin

e schubertNEST "KENDIN YAP bisiklet tamir atolyeleri”
Icin

Onarim kafeleri hakkinda daha fazla bilgiyi Nachhaltig_in Graz'in web
sayfasinda bulabilirsiniz.

NACHHALTIG IN GRAZ


https://www.hartbeigraz.at/wirtschaft/unternehmen/952-kost-nix-laden.html
https://www.repaircafe-graz.at/
https://www.repaircafe-graz.at/
https://grazrepariert.at/reparaturinitiativen/repair-incafe-jugend-am-werk/
https://grazrepariert.at/reparaturinitiativen/echo-repair-cafe/
https://odilien.at/betreuung/werkstaetten/odilien-shop
https://schubertnest.at/
https://nachhaltig-in-graz.at/repair-cafes-graz-und-steiermark/

DISARIDA UCRETSIZ SPOR
SPOR ETKINLIKLERI

Sportstadt Graz
e Facebook grubu
e Graz'daki tiim spor etkinliklerini bulabilirsiniz

-

ROTALAR

yurdyus, bisiklet, kosu

Stadtwanderfiihrer
e Graz'i kesfetmek icin bazi yuruyus rotalari

Wander, Walking und Fahrradguide
e yilruyus ve bisiklet icin dijital bir renber

Grazer Sport ABC
o Sayfa 8-9'da kosu icin bazi rotalar

A
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https://www.facebook.com/SportstadtGraz/
https://www.graz.at/cms/beitrag/10371501/7776200/
https://www.graz.at/cms/beitrag/10094389/7776176/
https://epaper.grazer.at/epaper/der-grazer-sportfibel-e602.html#page/8-9

DISARIDA UCRETSIZ SPOR
NEREDE SPOR YAPILIR?

Court Culture
e uygulama 28 spor dalinda halka acik spor alanlari
bulmanizi saglar
e maca baslayiniz ve sehrinizin liginde kendinizi
karsilastiriniz

Bewegt in Park
o kamuya acik parklarda/acik alanlarda farkl spor
turleri bulabilirsiniz
e (icretsiz ve her yas icin

Graz Sportkarte fiir offentliche Sportplatze
e Graz'daki tim halka acik spor alanlari
e (icretsiz acik hava sporlari

Venuzle
e graz'da bir etkinlik bulabilirsiniz
e tum spor kullibu adresleri
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https://web.courtculture.cc/
https://web.courtculture.cc/
https://www.bewegt-im-park.at/
https://www.freesportparks.hu/de-at/graz-sportkarte
https://venuzle.at/



https://nachhaltig-in-graz.at/termine/
https://nachhaltig-in-graz.at/termine/
https://www.greenevents.steiermark.at/cms/ziel/137439938/DE/
https://www.greenevents.steiermark.at/cms/ziel/137439938/DE/
https://www.umweltzeichen.at/de/green-meetings-und-events/home
https://nachhaltiges-wirtschaften.at/

KATILABILECEGINIZ GIRISIMLER Y
WEB SITELERI

e Willhaben

 Online ikinci el magazalan (orn., Refurbed)

FACEBOOK GRUPLARI

e FB Flohmarkt in Graz

e Graz verschenkt

e Zero Waste Graz

» Nachhaltiges Graz

e Miillsammelgemeinschaft No Time To Waste

e Greenpeace Gruppe Graz

INSTAGRAM SAYFALARI

e Der Zero Waste Laden

PODCASTLER

o Siirdurulebilir urunlerin listesi
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https://www.facebook.com/groups/370301246426331
https://www.facebook.com/groups/graz.verschenkt
https://www.facebook.com/groups/1384152715220217
https://www.facebook.com/groups/nachhaltigesgraz
https://www.facebook.com/groups/616142132521351
https://www.facebook.com/GreenpeaceGruppeGraz
https://www.willhaben.at/iad
https://www.refurbed.at/l/sommer/?&co=at&utm_medium=brand&utm_source=google&utm_cluster=3&utm_campaign=brand&utm_group=exact&utm_content=&cq_plac=&cq_net=g&cq_pos=&cq_med=&cq_plt=gp&gclid=CjwKCAjw-8qVBhANEiwAfjXLrjKOKG-QnRzOiPd_YjgaUuRTaKBRK2K1GVMnlmAW8zImBYK4owYl7xoCNuUQAvD_BwE&gclsrc=aw.ds
https://www.instagram.com/derzerowasteladen/
https://nachhaltig-in-graz.at/nachhaltige-medien-2/interessante-podcasts/

KATILABILECEGINIZ GIRISIMLER Y
YERINDE ETKINLIKLER o

o Nachhaltigkeitsladen'da yardima her zaman agigiz

 Vintage-Nachmittage

e Organization Zeitpolster

- Yaslilar ve ¢ocuklar i¢in bakim hizmeti

e Talente-Tausch Graz

- Bir takas topluluguna tye olun
o Giyisi takasi

- Graz'daki sik sik organize edilen kiyafet takas partileri
e Acik kitap raflari

- Graz'da 110 adet kitap rafi (Liste)
 Extinction Rebellion XR Graz

e Fridays for Future Graz

e Transition Graz
e Radlobby ARGUS Steiermark

DAHA FAZLA ETKINLIKLER

o Konferanslar, filmler, c¢esitli pazarlar ve toplantilar
gibi her turlu etkinlik: Tarihler

DAHA FAZLA INISIYATIFLER

o Steiermark'ta iklimin korunmasina kendini adamis
daha fazla inisiyatif, organizasyon ve harekete
katilabilirsiniz: Liste
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https://nachhaltig-in-graz.at/verschenkladen-nachhaltig-in-graz/
https://nachhaltig-in-graz.at/verschenkladen-nachhaltig-in-graz/
https://www.zeitpolster.com/
https://www.talentetauschgraz.at/idee/
https://xrebellion.at/
https://fridaysforfuture.at/gruppen/graz?fbclid=IwAR31_Yec2Dd0Xcm7iUCtRCtRvoDYCKlbq8vZ-i1o9Lk_eaLmGfqum2VLt9M
https://transitiongraz.org/
https://www.radlobby.at/steiermark
https://nachhaltig-in-graz.at/listen/offene-buecherregale-in-graz-graz-umgebung/
https://nachhaltig-in-graz.at/termine/
https://nachhaltig-in-graz.at/klimabewegung-in-der-steiermark/



https://nachhaltig-in-graz.at/morgentaugaerten/
https://www.gartenpaten.org/
https://nachhaltig-in-graz.at/plattform-fruitmap-at/
https://nachhaltig-in-graz.at/plattform-fruitmap-at/
https://nachhaltig-in-graz.at/mundraub-org/



https://nachhaltig-in-graz.at/urban-gardening-rundgang-mit-michael-flechl/
https://nachhaltig-in-graz.at/listen/urban-gardening-in-graz/
https://nachhaltig-in-graz.at/listen/urban-gardening-in-graz/
https://www.facebook.com/groups/grazurbangardening

DUSUK BUTCE
Cevreye nasil 0zen gosterilecegi ve hatta ayni zamanda paradan
nasil tasarruf edilecegi konusunda bir¢ok olasilik vardir. .
Bu kilavuzda halihazirda aciklanan birgok surdirilebilir segcenek
¢ok ucuzdur ve asaqida listelenmistir.

Asagida sunulan secenekler hakkinda daha fazla bilgi icin
kilavuzun ilgili boltimlerini inceleyebilirsiniz.

ULASIM

o Bisiklet kiralama (orn. kargo bisikletleri icin licretsiz kiralama) %«!’:\_;\//:%

e Bisiklet Tamir Kafeleri: Liste

e Araba paylasimi Z 1N

e Toplu tasima: Graz'in merkezinde belirli duraklarda
tramvaylardan iicretsiz yararlanabilirsiniz

ALISVERIS

o lkinci el magazalan (giyisiler, ev esyalari,
mobilyalar icin): Liste

 Bit pazarlar

o Giyisi takasi
Tarihleri takvimde bulabilirsiniz

» Kostnix magazalarinin lokasyonlari (iicretsiz)
Eggenberg, Seiersberg, St. Marein bei Graz,

Hart bei Graz, Eggenberg, Hitzendorf, Stainz,
Gratkorn, Gratwein-StralRengel

» Kostnixladen Logo, Kameliterhof'da (iicretsiz)

e Umsonstladen, Spektral'da (iicretsiz)

e Verschenkregale (Hediyelik raflar) #
Pfarre St. Leonhard, Pfarre Graz-Ragnitz,
Heilandskirche, Eggenberg,

,Die Manufaktur- Verschenkecke' (Gries'de)

e Facebook gruplar:

Graz verschenkt, Graz verschenkt!, share & care, etc.
 Diger gruplar icin liitfen buraya tiklayiniz

NACHHALTIG IN GRAZ



https://nachhaltig-in-graz.at/listen/second-hand-fuer-allerlei-in-graz-umgebung/
https://nachhaltig-in-graz.at/verschenk-facebook-gruppen/
https://nachhaltig-in-graz.at/termine/
https://de-de.facebook.com/groups/1436129020026168/
https://www.facebook.com/groups/graz.verschenkt/
https://de-de.facebook.com/groups/sharecaregraz/about/
https://nachhaltig-in-graz.at/repair-cafes-graz-und-steiermark/

DUSUK BUTCE
PAYLASILAN EKONOMI

o Kitaplar, filmler ve oyunlar icin kiitiiphaneler:

e Stadtbibliothek Graz (Graz Sehir Kiitiiphaneleri),
Arbeiterkammer Kutliphanesi

 Acik kitap raflari

e Graz'da ~ 110 kitap rafi: List

e Alet ve spor ekipmani kiralama

 Partiler ve giysi takas pazarlari icin kiralama

e Talente-Tausch Graz
Mal ve hizmetlerin takasl

YIYECEK

e Foodsharing

e Graz ve cevresindeki Fair-Teiler’ [okasyonlari
e App: Too Good To Go

e Lidl — Rette mich Box fiir Obst & Gemiise
 Dumpstern Graz

e Verein Gmota

e NaNet Flosslend

 Biiro der Nachbarschaften

e Treffpunkt Esstisch

KENTSEL BAHCECILIK

e Fruitmap platformu
e Mundraub.org

NACHHALTIG IN GRAZ


https://foodsharing.at/
https://nachhaltig-in-graz.at/listen/foodsharing-fairteiler-in-graz-umgebung/
https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?ll=47.074335185055375%2C15.440753450572403&z=15&fbclid=IwAR0EWELuf9zmtMgTG-QqUfG8VNwy0sdyd9hEbnOFzPTu2jFqqizouhAnRTw&mid=1BZB6LmK-ERjlNog4_rdoh8FDxFc
https://toogoodtogo.at/de-at?utm_medium=Search&utm_source=Google&utm_campaign=AT_B2B_Paid_Marketing_Search_Google_Dynamic&gclid=CjwKCAjw7IeUBhBbEiwADhiEMT1DJqDnGujtf0pWUswO8jzaA2g31Bf22e4nhLtos3L9sbvUkJqNvRoC3DgQAvD_BwE
https://presse.lidl.at/news-rette-mich-box-gemeinsam-lebensmittel-retten-?id=127603&menueid=2396&l=deutsch
https://www.facebook.com/groups/1440645626157514
https://gmota.org/
https://www.facebook.com/NaNetFlosslend/events/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/BUEROderNACHBARSCHAFTEN/?fref=ts
https://www.annenpost.at/2019/10/16/treffpunkt-esstisch/?fbclid=IwAR0L7pnbRAhMo55jzdRwDlqrrYuJVcLUeKpJCWK7aAIU0DubUq1-f2VrPX8
https://nachhaltig-in-graz.at/listen/offene-buecherregale-in-graz-graz-umgebung/
https://nachhaltig-in-graz.at/festausstattung-verleih/
https://nachhaltig-in-graz.at/festausstattung-verleih/
https://www.talentetauschgraz.at/idee/
http://fruitmap.at/cms/
https://mundraub.org/

DUSUK BUTCE
SPOR

o Ucretsiz acik hava sporu
Orn., Geidorf'daki Muchargasse/Korosistrae'de,
Jakomini'deki Augarten'da, Liebenau'daki Auwiesen'de,
St. Peter'deki ORF-Park’'inda, Lend'deki Volksgarten'da

 Court Culture uygulamasi (halka agik spor yerler
bulmak igin)

e Ogrenciler icin: Universite spor kurslari sunuyor

e Augarten'da yoga kurslari sunulmaktadir

FGLENCE

e Yaz sinemasi (acik hava sinemasi)
o Halka acik barbekii yerleri

Ornegin, Auwiesen rekreasyon alan AR
e 13 belediye genclik merkezi ANND

Andritz, LOGin, Dietrichkeusch'n, Echo (Focus on
handicraft), Eggenlend, Funtastic,
Grinanger, Don Bosco, Umleitung, Domino, Yap,
Jam/Mafalda, Explosiv

o Graz'da Ucretsiz Etkinlikler

e Der Knauserer (Website)

KENDIN YAP (DIY)

e DIY - Tuvalet kagidi rulolarindan saksi yetistirme
e DIY - Kestaneden elde edilen deterjan
e DIY - Aynisefa merhemi

NACHHALTIG IN GRAZ


https://www.uncut.at/graz/events/lesliehof/
https://www.facebook.com/groups/free.events.graz/
https://www.derknauserer.at/
https://web.courtculture.cc/
https://web.courtculture.cc/
https://nachhaltig-in-graz.at/diy-anzuchttoepfe-aus-wc-papierrollen/
https://nachhaltig-in-graz.at/diy-do-it-yourself-waschmittel-aus-kastanien/
https://nachhaltig-in-graz.at/diy-ringelblumensalbe/

ENERJI TASARRUFU

ENERJI TUKETIMI NASIL
YONETILIR VE AZALTILIR

e Web Uygulamasi: LABEL 2020 Effizienz Check
o Verimlilik kontroli, ekipman secimininde ve satin
alma kararlarinda destek sunmaktadir

o Siirdurilebilir 1sitma uzerine blog yazisi

NACHHALTIG IN GRAZ



https://www.label2020.at/
https://nachhaltig-in-graz.at/richtig-nachhaltig-heizen/

