
 
 
 
 
 

 

Unsere ehrenamtliche Arbeit: 
 

• Wir treffen uns einmal monatlich zum 
Erfahrungsaustausch und zur Projekt-
planung und -begleitung und unter-
stützen uns gegenseitig. 
Sozialer Zusammenhalt und Netzwer-
kerweiterung sind uns wichtig. 

 

• Im Rahmen unserer Zukunftsstände 
und Aktionen informieren wir unsere 
Mitbürgerinnen und Mitbürger zu ak-
tuellen Umweltthemen, wie zum Bei-
spiel Müllvermeidung, Mobilität, etc. 
Wir klären in Gesprächen über Nach-
haltigkeit auf und steigern das Ver-
ständnis für die eigene ökologische 
Selbstwirksamkeit, weil jede*r Einzel-
ne zählt. 

 

• Von den Omas for Future wurde ein 
Zukunftsquiz entwickelt, das in Schu-
len, bei Seniorentreffen, Vereinen und 
bei vielfältigen Veranstaltungen ge-
spielt wird. Es kann von jeder/jedem 
bestellt werden.  

 

• Einen Überblick über alle weiteren 
Projekte findest Du auf unserer Web-
site: Schau `mal rein. 
www.omasforfuture-oesterreich.at 

 

 
 

 
 

Wir sind Menschen 50 plus, denen 
eine intakte Umwelt am Herzen 
liegt. 
 
Wir wollen mit gutem Beispiel vorangehen 
und auch andere motivieren, die für uns 
überlebenswichtige Umwelt für die  
nächsten Generationen zu erhalten.  
 

OMAS (OPAS) FOR FUTURE  
 

• aus Liebe zum Leben,  

• aus Liebe zu unseren Kindern und En-
kelkindern, 

• aus Liebe zur Natur und unserer Um-
welt, 

• in Zuversicht, dass die Welt ein noch 
besserer Ort sein kann, 

• tolerant, wertschätzend und gewaltfrei 
bei Konflikten – im Großen wie im Klei-
nen, 

• um Bewusstsein und Achtsamkeit zu 
entwickeln für die Ressourcen unserer 
Erde, 

• aus der Überzeugung, dass unsere Er-
fahrung, unser Wissen, unsere Kreativi-
tät und Phantasie einen wichtigen Bei-
trag leisten können für eine lebenswer-
te Zukunft. 
 
 

Wir sind überparteilich, nicht konfessio-
nell, wir sagen ja zu Demokratie und Ver-
fassung und nein zu Diskriminierung und 
Verschwörungstheorien. 
 

Was für uns eine hohe Wertigkeit 
besitzt: 

 
Achtsamkeit statt Hast 
 
Bewusstes Leben statt Oberflächlichkeit 
 
Lebensqualität statt Konsumzwang 
 
Nachhaltigkeit statt Ausbeutung 
 
Umweltschutz statt Profitgier 
 
Wertschätzung statt Egoismus 
 
Zuversicht statt Katastrophenstimmung 



 

Wir freuen uns auf dich! 
 
Wenn du dabei sein und unsere Werte mit-
tragen willst, dann nimm Kontakt auf. 
 

 

Kontakt für alle Regionalgruppen:  

Omas for Future Österreich 

Hildegard Schweder 

+43 660 9005858 

oesterreich@omasforfuture.eu 

www.omasforfuture-oesterreich.at 
www.facebook.com/O4FOesterreich 

 

Trägerverein:  

Omas for Future Österreich - Leben im Ein-

klang mit der Natur e.V. 
(Vereinsregister: ZVR-Zahl 1478677878) 

Spendenkonto: 

IBAN AT82 3809 4000 0000 3251 

BIC RZSTAT2G094 

 

Alle Spenden sind für die Umsetzung unse-
rer Aktivitäten bestimmt.  
 

Wie kannst Du Dich einbringen? 
 

• In deiner Familie 

• In deinem Netzwerk 

• In deiner Gemeinschaft 

• In deinem Verein 

• In deiner Gemeinde 

• In deinem Alltag 

• Im Kleinen wie im Großen 
 
 

• Aktiv mit Ideen 

• Aktiv in der Umsetzung  

• Aktiv in der Unterstützung von  
Projekten 

• Passiv mit einer Spende 
 
 

„Es ist besser  
unvollkommen  
anzupacken, als 

      perfekt zu zögern.“* 
 

*Thomas A. Edison 

 
 
 

Handeln aus Liebe 
zum Leben 
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